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Ik ben present, ik ben hier, ik observeer.

Is mijn innerlijke ruimte exclusief of reageer ik voortdurend op omstandigheden?

Zijn mijn gedachten exclusief of automatische reacties op omgeving?

Is mijn voelen exclusief of het gevolg van drang en impuls?

Zijn mijn sensaties exclusief of gaan ze aan mij voorbij?

Is mijn Energy Scale exclusief of het gevolg van externe gebeurtenissen?

Is het verhaal dat ik over mijzelf vertel exclusief ontworpen of onbewust ontstaan?

Is wie ik ben exclusief gecreëerd of het gevolg van mijn verleden?

Is de betekenis die ik aan gebeurtenissen geef exclusief of reactief ontstaan?

Is de ruimte waarin ik ben exclusief of gevolg van anderen?

Is mijn leiderschap exclusief of gedomineerd door anderen?

Is mijn spreken exclusief of onbewust en automatisch?

Zijn mijn vragen exclusief of oppervlakkig en voorspelbaar?

Zijn mijn antwoorden exclusief of impulsief?

Is mijn tijd exclusief of verdwijnt zij ongemerkt?

Is mijn inbreng exclusief of afhankelijk van of anderen iets van mij vragen?

Is mijn presence exclusief of ben ik de grijze muis?

Zijn mijn relaties exclusief of heeft iedereen onbeperkte toegang tot mij?

Is mijn plan exclusief gecreëerd of een kopie van wat anderen doen?

Is mijn agenda exclusief of gevuld door de prioriteiten van anderen?

Zijn mijn meetings exclusief of tijdvulling?

Zijn mijn minuten exclusief of door eenieder te verspillen?

Is mijn prijs exclusief of gebaseerd op het gemiddelde?

Is mijn bedrijf exclusief of vergelijkbaar met de rest van de markt?

Is mijn toekomst exclusief of een verlengde van mijn verleden?

Own ik de exclusiviteit in mijn ruimte? Of ben ik het gevolg?

Ben exclusi e f, it ’s not rocket sci ence!


